
 

  

Speisen und 
Getränke 

 
 

 



 
 
Vorspeisen  
 
Frittatensuppe vegan  L 4,90 
Gemüsesuppe mit Palatschinken Streifen 

 
Scharfe Tomatensuppe vegan  L 5,90 
pikante Suppe mit Tomaten, Ingwer, Chili, Kokosmilch…  
 

Tacos mit Dip vegan  A, F, L 6,90 
würzige Tacos mit 3 selbst gemachten Dips 
 
Falafel Wrap vegan  A  7,90 
Falafel, Humus, Rucola, Tomaten, Gurken 
 
 
Beilagensalat vegan  L, M 3,40 
 
 

 



 
 
Hauptspeisen 
 

Milton Burger vegan A, F, L, M 9,80 
Veganer Burger mit Salat und Süßkartoffel Pommes  

  
Thai Curry vegan  9,90 
pikantes Curry mit frischen Süßkartoffeln, Zuckerschoten, 
Zucchini, Tomaten und Bambussprossen, dazu Reis 
 
Linguine mit Kürbis und Minze vegan A, H 11,90 
Nudelgericht mit Kürbis, Minze, Chili, Knoblauch 
Pistazien und Pinienkernen  
 
Wiener Schnitzel a la Milton vegan A, F 13,90 
gebackenes Sojaschnitzel mit Petersilkartoffeln 
oder Pommes Fritte und Preiselbeeren 
 
Flammkuchen wahlweise  A,G 11,90 
 

• mit Kürbis, Frühlingszwiebel und Trauben  
vegan möglich 

• oder mit Birne und 3 Sorten Käse 
 
 

 



 
 
Nachspeisen 
 

Marillenknödel (sehr groß) A vegan   
aus Kartoffelteig hausgemacht 
1 Stück 5,90 
2 Stück 8,90 

 
Süße Palatschinken A, F vegan  7,90 
2 Palatschinken mit hausgemachter Marmelade 
 
Eispalatschinken A, F, G vegan  7,90 
2 Palatschinken mit Eis und Schokosauce 
 

Vanilleeis im Kürbiskernmantel G 5,90 
auf Wunsch vegan 
 

Mangosorbet mit Prosecco vegan 5,90 
 
Vegane Torten und Kuchen 3,80 
aus der Vitrine A, F, H  

 



 
 

Hausgemachte Säfte und 
Limonaden 
 
 
Milton Spezial 0,25l 3,50 
Saft aus Orange, Apfel, Karotte und auf Wunsch mit Ingwer 
 
Apfel-Sellerie Saft mit Zitrone  & Ingwer 0,25l 3,50 
 
Hauslimonade (nach Saison) 0,25l/0,50l               3,50 / 4,90 
 
Bio Johannesbeersaft mit Ingwer 0,25l/0,50l          3,50 / 4,90 
 
Holler-Limetten-Soda 0,25l/0,50l                                3,50 / 4,90 
 
Ingwer-Gurken-Soda 0,25l/0,50l                          3,50 / 4,90 
 
Mango Tango 0,4l 4,00 
Mango, Grüntee, Orangenscheiben 
 
Vitaminchen 0,4l 4,00 
Hibiskus, Zitrone, Zitronengras, Ingwer, Limette 
 
MangoLassi auf Wunsch vegan 0,4l 4,00 
Indisches Joghurt Getränk 

 



 
 
Alkoholfrei 
 
Fritz Kola 0,33l 3,20 
Mit echtem Koffein aus der Kolanuss,  
auch zuckerfrei erhältlich 

 
Fritz Bio Traubensaftschorle 0,33l 3,20 
 
Fritz Bio Apfelschorle 0,33l 3,20 
 
Bio Mango Saft 0,25l / 0,5l                                       3,40 / 4,50 
 
Gasteiner Mineralwasser 0,25l 2,50 
Mit oder ohne Kohlensäure  

 
Mineral Zitrone 0,5l 3,90 
 
 
 
 

 



 
 
Kaffee 
auf Wunsch Koffeinfrei oder mit Getreidekaffee 

 
Espresso 2,60 
 
Doppelter Espresso 3,10 
 
Kleiner Brauner 2,90 
Espresso, kalte Milch 

 
Großer Brauner 3,50 
Doppelter Espresso, kalte Milch 

 
Cappuccino 3,40 
Espresso, geschäumte Milch, Milchschaum 

 
Verlängerter 2,90 
Espresso verlängert, kalte Milch 

 
Caffé Latte 4,00 
großer Milchkaffee, Espresso, geschäumte Milch 

 
 

 



 
Tee in der 400ml Kanne 4,30 
oder im Glas 3,40 
  

English Superior 
Schwarztee, Mischung aus würzigem Assam und köstlichem Ceylon Tee  
 

Earl Grey Black Lion 
Bio Schwarztee, Komposition aus kräftigem Assam und zitronig frischer Bergamotte 
 

Sencha Supreme 
Grüntee, der am häufigsten getrunkene japanische Grüntee 
 

Lemon Mint 
Kräutermischung aus Zitronengras, Pfefferminze, Orangenschalen, Holunderbeeren 
 

Pfefferminze 
Bio, würzig aromatische Pfefferminze mit einzigartigem minzigen Duft   
 

Fancy Chamomile 
Kamille, Zitronenverbena, Hagebutte, Zimt 
 

Früchtetee Wild Fruits 
Bio, Himbeerstücke, Süßholz, Beerenblätter, Apfelstücke, Hibiskus, Hagebuttenblüten 
 

Verveine 
Bio Kräutertee mit mild zitroniger Note 
 

Persischer Apfel 
Apfel, Hagebutte, Orangenschale, Zichorienwurzel, Brombeerblätter, Zitronenschale 
 

 



 
 
Kakao, Chai & Matcha 
 
 
Bio Kakao Classic – auf Wunsch vegan 3,70 
mit einer Prise Vanille, 50% Cocao 
 

Chai Latte 4,00 
Milch, Bio Rohrzucker, Bio Chai Sirup 
 

Matcha Latte 4,00 
Milch, Bio Rohrzucker, Bio Matcha Mischung 
 

Kurkuma Latte Ingwer 4,00 
Ingwer, Milch, Kurkuma, Zimt, Pfeffer 
 

Kurkuma Latte Vanille 4,00 
Vanille, Milch, Kurkuma, Zimt, Pfeffer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 
Bier  
 
Edelguss 0,33l 3,20 
Das Biobier aus dem Gusswerk 

 
Weizenguss 0,33l 3,30 
Das Weißbier aus dem Gusswerk 

 
Tegernseer 0,5l 3,80 
Traditionsbier aus Bayern 

 
Alkolfreies Bier 0,5l 3,80 
 
Edelguss Zitronen Radler 0,33l 3,20 
Bioradler gemixt mit Bio-Zitronenlimonade 

 
Edelguss Rhabarber Radler 0,33l 3,20 
Glutenfreier Bioradler Rhabarber 
 
 
 
 

 

 



 
 

Weine & Spirituosen 
 
Franconia, Ronchi San Guiseppe 1/8l 3,60 
Leichter, weicher aber trotzdem sehr fruchtiger, dunkler Rotwein 
aus dem Friaultal  
 

Alex, Vinedos de Calidad 1/8l 2,90 
Leichter roter Spanier aus Navarra, fruchtig, geringe Säure 
 

Veganer Zweigelt 1/8l 4,20 
Niederösterreich, Kirscharomen mit feinem Schoko-Röstgeschmack 
 

Heideboden, Wurzinger 1/8l 4,30 
Burgenland, reif nach Kirschen, süß von Zwetschken, Röstaromen 
 

Friulano, Ronchi San Guiseppe 1/8l 3,20 
süffig fruchtiger Weißwein aus dem Friaultal  
 

Alex, Vinedos de Calidad 1/8l 3,00 
Leichter Weißwein aus Navarra von der Macabeo Traube 
 

Junger Veganer (weiß) 1/8l 4,10 
fruchtiger Cuvee aus Rivaner und Riesling aus Niederösterreich 
 

Spritzer weiß 1/4l 3,20 
 

Prosecco 0,1l 3,20 
 

Schnaps 3,40 
ständig wechselndes Angebot, einfach nachfragen! 
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